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Neues Konzept für alle Familien "Spaß an der Bewegung für alle" 

 „fitte Eltern – fitte Kinder“ 

Das „Eltern-Kind-Turnen“ bei dem nicht nur die Kleinen was tun – (Kinder ca.3-4 
Jahre) 

Ihr wollt euch zusammen mit euren kleinen Zwergen bewegen? 

Euren Kindern zeigen wie gut Bewegung tut? 

Selbst in Bewegung kommen? 

Dann kommt zu uns! 

Bei uns könnt ihr zusammen mit euren Kindern den Spaß und die Freude an der Be-
wegung entdecken und erleben. Ihr könnt erfahren das gemeinsame Bewegung gut 
tut. 

Kinder imitieren unser Verhalten in allen Lebenslagen, auch im Sport! 

Helft ihnen ihren Körper und seine Möglichkeiten kennen zu lernen! 

Jeden Mittwoch 15:00 Uhr – 15:45 Uhr im ASV Turnzentrum (*) 

 Das Angebot ist ganzjährig und für Vereinsmitglieder kostenfrei. Der Beitrag für eine 
Familie mit ihren Kindern beträgt 180€, andere Angebote, z.B. die Familienleichtath-
letik oder Turnen für die älteren Geschwister sind in diesem Beitrag natürlich mit 
abgedeckt. Zusatzkosten entstehen für unsere Angebote Tanzen, Turnen im Sams-
tagstraining und Parkour.   

Dieses Angebot ist auch für  Nicht-ASV-Mitglieder offen. Dazu ist eine Anmeldung 
über unser Formular Zusatzangebot notwendig. Die Kosten betragen 25€ monat-
lich, es können max. 2 Personen (1 Kind/1 Elternteil) angemeldet werden. Siehe 
dazu: https://www.ammersee-sportverein.de/index.php/unser-verein/mitglied-
werden 


